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UDA 9 | Le molle

Molla a lamina a pianta rettangolare: dimostrazioni  
delle formule del lavoro di deformazione Ldef rett:
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Se si inseriscono le espressioni: 

– della forza massima deformante: =
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– della freccia massima: = ⋅
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nell’espressione del lavoro di deformazione Ldef:
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si ottiene:
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Dato che è:

⋅ ⋅ = rettb h l V

dove Vrett è il volume della molla a lamina a pianta rettangolare, la (1) può anche 
scriversi:
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